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Ten’up

• Sortie en juin 2018, Ten’Up est une application conçue par la FFT (Fédération Française de Tennis). Elle 
remplace l’ancien “espace du licencié” et permet de faciliter les interactions entre les adhérents et les clubs. 
Avec celle-ci, on peut réserver un court, voir son palmarès, trouver un tournoi…. L’application est disponible 
via son site , mais également sur smartphone (en cherchant “Tenup” sur Google play ou l’App Store).

• Pour se rendre sur Ten’up, il faut au préalable avoir créé un compte.

• Le Longpont TC vous propose 3 vidéos pour vous faciliter le passage vers Ten’up :

- 1 vidéo sur la création du compte Ten’up

- 1 vidéo sur la réservation d’un terrain à partir d’un PC

- 1 vidéo sur la réservation d’un terrain à partir d’un smartphone Android.



Création d’un compte Ten’up I/III: Lien

Il vous faudra votre 
numéro de licence. Si 
vous ne le connaissez 
pas demandez le aux 
personnes du club 
(Olivier Cherel, Eymeric, 
Christophe, Alain, 
Alexandra, Célia, 
Germaine, Pascal) ou 
par mail au 
longpont.tc@gmail.com



Création Compte Ten’up II/III

Choisissez bien vos identifiant et mot de passe. 
Ils vous serviront pour tout ce qui concerne la 
FFT et le tennis.



Création Compte Ten’up III/III

Choisissez une question personnelle 
qui servira si vous perdez votre mot 
de passe.

Cliquez sur

Vous arriverez sur la page suivante






